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... INTRODUCCION

Este documento que tenéis en vuestras manos es una guia disefiada para promover la integracion de areas verdes en la ciudad, con el fin
de combatir los efectos del cambio climatico y fomentar la biodiversidad. Ademas de proporcionar servicios ecosistémicos, encontrareis
en su interior propuestas de paisaje utilizando las Jardineras e Islas Verdes de Escofet, en su mayoria de hormigén, un material ideal para
la plantacion. Estas soluciones contribuyen a crear entornos mas sostenibles y agradables para todos.
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FOMENTAR EL VERDE
EN LA CIUDAD

INTRODUCCION 1.1

El disefio de las ciudades y de sus espacios publicos muestra la preocupacion por la mejora del medio ambiente con
herramientas como la restauracion del ciclo del agua, la plantacion de los espacios libres para generar confort climatico
o la seleccion de especies autdctonas para fomentar la fauna y flora local.

En muchos casos, la densificacion de las ciudades, la falta de espacios
libres o las dificultades constructivas para plantar invitan a los proyectistas a
escoger recursos como las Jardineras o Islas Verdes, donde a pequefia es-
cala se trata de recuperar una naturaleza olvidada por las amplias superficies
grises de asfalto.

Ampliar la superficie verde y proteger la biodiversidad son las premisas
fundamentales para conseguir un cambio de modelo urbano que apueste por
la renaturalizacion de las ciudades. No se trata solo de engalanar la ciudad con
verde, sino de recuperar las latencias del paisaje, de escuchar a las dinamicas
naturales del territorio y reconquistarlas.

8 GREEN CITY 2023

BUCAREST

BERSOS & ABDUL ARCHITECTS

ISLAS VERDES EN U-CENTER

INTRODUCCION

FOMENTAR EL VERDE EN LA CIUDAD
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BARCELONA

LEKU STUDIO

ESCUELA LA PAU

UNIVERSE + BOLLARD

INTRODUCCION

SERVICIOS ECOSISTEMICOS
Y BIODIVERSIDAD

Vivir en una ciudad ajena a las bondades de la naturaleza y el paisaje es un inconveniente que cada vez mas gente se plantea. Hoy en

12
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dia, el disefio de las ciudades y de sus espacios publicos
busca acercar la naturaleza a los ciudadanos a través de
las plantaciones y los espacios verdes, no tan solo por
aspectos estéticos sino también por cuestiones am-
bientales y de salud.

El objetivo de las plantaciones en Jardineras € Islas
Verdes es el de acercar la naturaleza a la sociedad; ge-
nerar pequefios fragmentos de verde que recuerden
el potencial del paisaje autdctono a nivel patrimonial,
ecosistémico y funcional.

PORT OLIMPIC LEKU STUDIO BARCELONA

LASAT

2023

No se trata Unicamente de escoger especies bellas, sino de recrear un paisaje a pequefa escala, con estratos, funciones biologicas y
edafologicas, entendiendolo como una pequefia porcion del territorio que contribuye al equilibrio del sistema.

El paisaje natural y el paisaje humanizado aportan valores que mejoran la salud y la calidad de vida de las personas. Entre estos valores
se podria destacar:

En primer lugar, la regulacion bioclimatica: los entornos naturalizados y 10s paisajes autoctonos ayudan a mitigar los efectos del cam-
bio climatico aportando frescor, sombra, humedad, absorbiendo CO2 y garantizando el ciclo integral del agua.

En segundo lugar, es importante destacar todos los beneficios ho materiales que se pueden extraer de los paisajes (naturales o ar-
tificiales), como por ejemplo el valor cultural, que surge del placer estético que éstos aportan y del desarrollo cognitivo al experimentar y
aprender en un entorno natural.

Por ultimo, cabe destacar que los paisajes son soporte de cualquier proceso ecoldgico y por tanto son vitales para el desarrollo de la
biodiversidad.

PARTS

CORNICHE DES FORTS PARK

PICH-AGUILERA

SLOPE

INTRODUCCION SERVICIOS ECOSISTEMICOS Y BIODIVERSIDAD ESCOFET 13



1999

ENRIC PERICAS

HIDROJARDINERA

INTRODUCCION
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BENEFICIOS
DEL HORMIGON

GREEN CITY

1.

PERE CABRERA 2016

CROWN

El hormigon es un material ideal para las jardineras de-
bido a su alta resistencia a la degradacion en atmaosfera
salina, asi como en los ciclos de hielo y deshielo, garan-
tizando que el paso del tiempo sea inapreciable.
Ademas, es un material con una elevada inercia
térmica. En verano (con climas calidos como el medi-
terraneo), el hormigon atenua y mitiga la transmision
de calor hacia el interior, liberando este calor lenta-
mente por la noche. De este modo durante el dia, la
tierra del interior de las jardineras no se sobrecalien-
ta, manteniendo el confort climatico de la vegetacion.

Todos los elementos moldeados en hormigdn no precisan de un mantenimiento especifico a lo
largo de su vida Util, una estabilidad que se estima superior a 30 afios.

BENEFICIOS DEL HORMIGON

ESCOFET
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INTERNATIONAL QUARTER LONDON

NAHTRANG

NIU

CONDICIONANTES
... DEPROYECTO

Para lograr un proyecto de paisaje urbano exitoso, hay que considerar cuidadosamente las condiciones de los contenedores. El tamanoy el
espacio disponible para el sustrato de plantacion son factores determinantes al seleccionar la vegetacion adecuada. El objetivo es acercar
la naturaleza a la sociedad, creando pequefios fragmentos de paisaje autdctono que resalten su valor patrimonial, ecosistémicoy funcional.
Para lograrlo, es necesario trabajar la espacialidad, estimular los sentidos con aroma, color, textura y sonido y disefar la topografia para
gestionar adecuadamente el agua. Sin olvidar la geometria, volumetria y proporcion.

CONDICIONANTES DE PROYECTO ESCOFET 17



CONDICIONES DE LOS
CONTENEDORES

CONDICIONANTES DE PROYECTO 2.1

TIPO DE PLANTACION HERBACEAS VIVACES ARBUSTIVAS ARBOLADO
PROFUNDIDAD NECESARIA 30 CM 50 CM 50 - 1660 CM 166 - 120 CM
EJEMPLOS

50

100

156

JARDINERAS ESCOFET TEST-E 35 L P48
BOX RECTANGULAR ™48
BOX CUADRADA "4
BAND RECTANGULAR G 4
BAND CUADRADA PAc 8

MOVE PLANTER PAG.49

URBE 146 L P&

URBE 324 L PiG.49

LASAT PAG.49

LASAT DOBLE P49
HIDROJARDINERA 560 L P49
TEST-E 113 L PAG49

BILBAO 126 L ™69
BILBAQ 467 | P65
DAMA PLUS P69
URBE 486 L ™6&%
URBE 1146 L P65
NET PLANTER PG50
ICARIA PAG51
HIDROJARDINERA 950 L PAG.51
ESFERA S PG5t
CONICA 450 L PAast
JULES ET JIM #eot

BINARTA 7652

LENA PAG.52

CONICA 650 L PA652
CATHERINE PAG 52
ESFERA P PhG.52
ESFERA G PA6.52

DESCRIPCION LAS HERBACEAS (CESPED O
PRADOS, CRASAS Y SEDUMS)
PUEDEN SER PLANTADAS EN
CAMAS DE TIERRA VEGETAL
DE HASTA 36CM DE PROFUNDIDAD.

18 GREEN CITY 2023

PARA LAS VIVACES, LA
PROFUNDIDAD ADECUADA
DE SUELO UTIL ES DE 56 CM.

CONDICIONANTES DE PROYECTO

LAS ARBUSTIVAS TIENE
UN DESARROLLO OPTIMO
EN ESPESORES DE TIERRA
VEGETAL DESDE LOS 56 CM
HASTA EL METRO.

CONDICIONES DE LOS CONTENEDORES

PARA EL ARBOLADO,
LA PROFUNDIDAD MINIMA
DE SUELO UTIL DEBERIA
SER ENTRE 1M - 1,2M,
PARA ARBOLES DE PORTE
PEQUERNO-MEDTANO.

ESCOFET

19



TIPO DE PLANTACION

HERBACEAS, VIVACES, ARBUSTIVAS VY ARBOLADO DE PORTE MEDIO-ALTO.

PROFUNDIDAD NECESARIA

30 - 156 CM

EJEMPLO

N

il

A T T T
W

ISLAS VERDES

BOXLAND PAG-56

CROWN PAG.54

ESCOFET COMU PAa.o7 OTTQ PAe.54
SERP PAG.58 MIRADOR PAG.54
NIU PAG.54 MODULAR PAG.55
NIU OVAL PAe.54

DESCRIPCION SE PUEDEN CONECTAR AL TERRENO LAS ISLAS VERDES DAN MUCHA
NATURAL EXISTENTE, EN CUYO LIBERTAD A LA HORA DE HACER
CASO SON APTAS PARA PLANTAR COMPOSTICIONES DADO QUE SE DISPONE
HERBACEAS (CESPED Y PRADO), DE UN ESPACIO MAS AMPLIO PARA
VIVACES, ARBUSTIVAS Y ARBOLADO PLANTAR.
DE PORTE MEDIO-ALTO.

20 GREEN CITY 2023

CONDICIONANTES DE PROYECTO

CONDICIONES DE LOS CONTENEDORES

ESCOFET
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IBIZA

HI-

EMILIANA

0TTO

CONDICIONANTES DE PROYECTO

CONDICIONES DE LOS CONTENEDORES

ESCOFET
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HERRAMIENTAS
DE TRABAJO

CONDICIONANTES DE PROYECTO

ESPACIALIDAD

Con la fisinomiay altura de las especies se pueden generar atmos-
feras diferentes: se puede ofrecer sombra y frescor; dar visibilidad
0 recogimiento a un espacio. Se pueden generar espacios diver-
S0s con los estratos de vegetacion o trabajar con la variabilidad del
material vegetal en el tiempo para crear espacios cambiantes.

24 GREEN CITY

ESTIMULOS SENSORIALES

Aroma, color, textura, sonido.

La naturaleza nos regala belleza y estimula nuestros sentidos me-
diante sus colores vibrantes que varian con las estaciones, el aroma
de las hojas y las flores, asi como el juego de texturas que destacan
y se ocultan con los rayos del sol. También el sonido es un elemen-
to presente en la naturaleza; en el movimiento de las hojas con el
viento o en la fauna asociada a la vegetacion, que resuenay se hace
presente a traves de los oidos.

2023

TOPOGRAFIA

Gestion del agua.

La topografia (concavidades/convexidades) es una herramienta Util
para generar condiciones de humedad diferentes y aumentar la
variedad de especies con diversas necesidades hidricas. La topo-
grafia también es una herramienta interesante para aportar movi-
miento y para generar limites visuales.

CONDICIONANTES DE PROYECTO HERRAMIENTAS DE TRABAJO

GEOMETRIA | VOLUMETRIA | PROPORCION

La geometriay el volumen de las jardineras condiciona la seleccion
de la vegetacion. Conviene tener en cuenta la proporcion del conte-
nedory de la vegetacion empleada para evitar la discordancia visual
entre estos. El contenedor debe ser el soporte de la vegetaciony no
el protagonista del conjunto.

ESCOFET 25
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1979

BARCELONA

JARDINETS DE GRACIA

JOSEP LLUSCA & RAMON BENEDITO

CONDICIONANTES DE PROYECTO

HERRAMIENTAS DE TRABAJO

ESCOFET
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PROPUESTAS
... DEPAISAJE 3

En este apartado se presentan diversas composiciones de jardineria para los elementos de Escofet, cada una disefiada con criterios
especificos para obtener los resultados deseados. Se destacan propuestas que resaltan los acentos de color, permitiendo una vibrante
paleta y floracion continua en todas las estaciones del afio. También se incluyen disefios que crean barreras visuales amables, asi como

soluciones que favorecen el crecimiento colgante y trepador de la vegetacion. Por ultimo, se han desarrollado composiciones que ofrecen
confort y bienestar en el entorno urbano.

PROPUESTAS DE PAISAJE ESCOFET 29



PARA DAR ACENTOS

DE COLOR

PROPUESTAS DE PAISAJE

Los cambios estacionales nos regalan las floraciones de nuestros paisajes y con ellas, un territorio vivo que cambia y muestra sus acentos a lo
largo del afio. En muchas culturas se celebran estos momentos puntuales del afio en los que las hojas de los arboles cogen un color rojizo, los
frutales estan en flor o las praderas resplandecen con sus flores silvestres. La floracion es un espectaculo sensorial. En la pequefia escala, la de
las jardineras, esta efemeéride también tiene lugar. Para generar un contraste interesante y apreciar estos momentos de floracion se propone com-
binar vegetacion neutra que aporta volumen y movimiento, con especies que florecen abundantemente en momentos del afio determinados.
Con el objetivo de generar una mini-naturaleza, en la jardinera modelo Binaria se
combina una graminea que aporta densidad, volumen y movimiento al estrato bajo,
con tres vivaces de diferentes alturas cuyas flores aparecen como acentos de color

desde la primavera hasta el otofio.

MODELO PROPUESTO BINARIA

® 0
©) 0
©) 0
@ 0
L1emM
| 1 i
1T g _8.oMm
PROFUNDIDAD 69 CM
POSIBLES ESPECIES NOMBRE CIENTIFICO FAMILIA ALTURA
@ ERYNGIUM BOURGATII VIVAZ 0.5-0.7 M
@ ACHILLEA MILLEFOLIUM VIVAZ 0.5-0.7 M
@ STIPA TENUISSIMA GRAMINEA 0.5-0.6 M
@ VERBENA BONARIENSIS LOLLYPOP GRAMINEA 0.5-1.86 M

30 GREEN CITY

2023

PROPUESTAS DE PAISAJE

PARA DAR ACENTOS DE COLOR

ESCOFET
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PARA TENER FLORACION

CASITODO EL ANO

PROPUESTAS DE PAISAJE

Combinando adecuadamente especies que tienen floraciones en distintos momentos del afio, se pueden conseguir contenedores
con plantaciones interesantes en todas las estaciones. En estos casos es conveniente combinar especies de gamas compatibles. Es
recomendable utilizar jardineras de gran diametro o anchura para estos casos, como por ejempo la Hidrojardinera o el modelo [caria.
En el caso del modelo Niu, con una altura maxima de 40 cm, se busca generar una
plantacion en tres estratos: Un estrato alto con una graminea para dar volumen, un
estrato intermedio que dé color al conjunto y un estrato bajo que aporte toques de

color intermitentes.

MODELO PROPUESTO NIU

@ = Llsm
® 0
1.oM
@) 0
PROFUNDIDAD 69 CM
POSIBLES ESPECIES NOMBRE CIENTIFICO FAMILIA ALTURA
<:> STIPA GIGANTEA GRAMTINEA HASTA 2.5 M
<:> ECHIUM CANDICANS VIVAZ HASTA 2 M
<:> PEROVSKIA ATRIPLICIFOLIA VIVAZ HASTA 1 M
(:) ECHINOPS RITRO VIVAZ HASTA 6.6 M

32 GREEN CITY

2023

PROPUESTAS DE PAISAJE

PARA TENER FLORACION CASI TODO EL ANO

ESCOFET
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TEMPORADA

ESPECIE
ALTURA

: m

ESPECIE
ALTURA

o H

PHOENICULUM VULGARE PURP.

ESPECIE
ALTURA

COLORACION

ESPECIE
ALTURA

COLORACION

34

INVIERNO

SALIX PURPUREA NANA
HASTA 1.50 M

HELLEBORUS ARGUTIFOLIUS
0.5-0.8 M

DIOSMA HIRSUTA
0.4-0.8 M

PRIMAVERA

CISTUS SKANBERGII
HASTA 1.50 M

EUPHORBIA CHARACIAS
0.5-0.6 M

CORONILLA JUNCEA
0.56-06.6 M

VERANO

ACHILLEA MILLEFOLLIUM
0.4-1.5 M

CENTAUREA RAGUSINA
0.5-0.6 M

0.56-0.6 M

OTORNO

MUHLENBERGIA CAPILLARIS
0.5-60.6 M

ASTER SP.
HASTA 1 M

BIDENS AUREA
©.5-0.6 M

ERICA ARBOREA
2M

PHLOMIS CASHMERIANA

8.5-0.6 M

IRIS FOETIDISSIMA
8.5-0.6 M

SEDUM HERBSFREUDE
8.5-0.6 M

GREEN CITY

2023

PROPUESTAS DE PAISAJE

PARA TENER FLORACION CASI TODO EL ANO

ESCOFET
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PARA GENERAR BARRERAS
VISUALES POTENTES

PROPUESTAS DE PAISAJE 3.3

Las jardineras Escofet pueden utilizarse para crear barreras visuales, en funcion de las necesidades o de los niveles de privacidad que

se desee conseguir. Es necesario conocer la antropometria del cuerpo humano para poder decidir qué altura de jardinera hay que esco-

ger y qué vegetacion sera mas idonea para tal fin. En los lugares destinados a estar sentado (cafeterias, terrazas, restaurantes, puestos

de trabajo, etc), la suma total de la altura de la jardinera y la vegetacion deberia ser como minimo 1,30 m. En los lugares destinados a

usuarios de pie (espacio publico, museos, zonas comerciales, etc), la altura minima para una potente barrera visual deberia ser 1,90 m.
En el caso de las Hidrojardineras, se pueden combinar de diferentes alturas para con-
seguir una barrera visual mas dinamica, o variable, que pueda ser mas baja en algun
punto para permitir la visual, pero mas elevada en otros puntos en los que la intencion
sea limitar la visibilidad. Otro recurso interesante aplicable en las Islas Verdes, e€s el
uso de la topografia poniendo como ejemplo el modelo Modular, se disefia una topo-
grafia sutil, con una pendiente méaxima de 1:3, en la que la vegetacion con mas nece-
sidades hidricas se planta en el pie de la topografia y la vegetacion menos exigente
se coloca en las cotas mas altas.

MODELO PROPUESTO HIDROJARDINERA 5660 L/9560 L

1.5M

@ 0
.L.em
9.5 M

| — | | — 1
PROFUNDIDAD 43 CM/73 CM
POSIBLES ESPECIES NOMBRE CIENTIFICO FAMILIA ALTURA
@ GAURA LINDHEIMERI VIVAZ 8.8-1.2 M
@ SANTOLINA ROSMARINIFOLIA SUBARBUSTIVA ©.4-0.6 M
@ SALVIA NACHTVLINDER VIVAZ 6.7 M
@ THYMUS VULGARIS ARBUSTIVA 0.4-0.6 M

36 GREEN CITY 2023

PROPUESTAS DE PAISAJE

PARA GENERAR BARRERAS VISUALES POTENTES

ESCOFET
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MODELO PROPUESTO

MODULAR

PROFUNDIDAD

71 CM

POSIBLES ESPECIES

38

® @ ©& O

GREEN CITY

NOMBRE CIENTIFICO
OLEA EUROPEA

ROSMARINUS OFFICINALIS

ACHILEA MILLEFOLLIUM

SANTOLINA ROSMARINIFOLIA

FAMILIA ALTURA
ARBOL HASTA 15 M

ARBUSTIVA 8.7 M

VIVAZ 0.5-0.7 M

SUBARBUSTIVA ©.4-0.6 M

2023

PROPUESTAS DE PAISAJE

PARA GENERAR BARRERAS VISUALES POTENTES

ESCOFET
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PARA COLGAR

Y TREPAR

PROPUESTAS DE PAISAJE

3.4

Cuando se desea ocultar una estructura vertical o un muro o pared, la vegetacion se convierte en una aliada. Las jardineras
Escofet de formato lineal son idéneas para generar cortinas tapizantes verdes con especies colgantes o trepadoras. En el caso de
elementos aislados, como pilares, se necesitan jardineras individuales que sirvan de base para el crecimiento de las trepadoras.
LLas plantas trepadoras o colgantes son una buena opcion para cubrir muros, estruc-
turas o superficies y colonizarlas con vegetacion. Las cortinas verdes pueden lograrse
con jardineras de formato lineal que permitan la colocacion sucesiva, como el caso de

la jardinera Box Planter.

MODELO PROPUESTO BOX PLANTER Y NET PLANTER

: @

PROFUNDIDAD 42 CM Y 66 CM

POSIBLES ESPECIES NOMBRE CIENTIFICO FAMILTA ALTURA
(:) MUEHLENBECKIA COMPLEXA TREPADORA 0.7 M
(:) ROSMARINUS PROSTRATUS TREPADORA 0.4-6.6 M
<:> ASPARAGUS PLUMOSUS TREPADORA 0.8-1.2 M
<:> TRACHELOSPERMUM JASMINOIDES TREPADORA 0.4-06.6 M
<:> CONVOLVULUS SABATIUS TREPADORA 0.4-6.6 M

40 GREEN CITY
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EMILIANA BADALONA

ESFERA

PROPUESTAS DE PAISAJE

PARA COLGAR Y TREPAR

ESCOFET
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PARA DAR
CONFORT

PROPUESTAS DE PAISAJE 3.5

Tras los ultimos episodios de altas temperaturas, cada vez mas recurrentes, es importante generar refugios climaticos en las ciudades.

El confort en el espacio publico es un tema indispensable para el disefio de las ciudades del presente y del futuro. Las Islas Verdes

de Escofet brindan la oportunidad de crear pequefas atmdsferas de confort utilizando todos los estratos de la vegetacion, en especial

el arboreo, que dispone de mayor biomasa y protege de los rayos solares. El uso adecuado de plantaciones permite crear pequefos

microclimas alrededor de las jardineras, especialmente en el caso de las islas verdes en que los bordes se convierten en asientos.
El modelo Lena, por su geometria, también permite generar pequefios microclimas
en medio de la ciudad combinando los tres estratos de la vegetacion para obtener
sombray frescor en los meses mas calurosos.

MODELO PROPUESTO LENA

42 GREEN CITY 2023

PROFUNDIDAD

85 CM

POSIBLES ESPECIES

® © ©® O

NOMBRE CIENTIFICO
AMELANCHIER OVALIS

GAURA LINDHEIMERI

SALVIA NACHTVLINDER

SANTOLINA ROSMARINIFOLIA

FAMILIA ALTURA
ARBOL HASTA 15
HERBACEA 0.8-1.2 M
HERBACEA 6.7 M

SUBARBUSTIVA ©.4-6.6 M

M

PROPUESTAS DE PAISAJE

PARA DAR CONFORT

ESCOFET
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COLABORACION
ANA COELLO PAISAJE Y ARQUITECTURA

PROPUESTAS DE PAISAJE

3.6

Para la conceptualizacion y ejecucion de esta guia sobre las potencialidades de la gama de productos Green City de Escofet, se ha contado

44 GREEN CITY

con la colaboracion del despacho Ana Coello Paisatge i
Arquitectura (ACPA).

La colaboracion de ACPA en la redaccion de esta guia
ha consistido en entender las jardineras como contene-
dores de micro paisajes que contribuyen al proceso de
renaturalizacion de las ciudades. Se propone ocupar las
jardineras con plantaciones heterogéneas y multi-estra-
10, para favorecer las funciones ecosistémicas y maximi-
zar la biodiversidad en las ciudades.

2023

FL EQUIPO DE ACPA TRABAJA EN EL JARDIN OBSERVATORIO; UN ESPACIO DE CONOCIMIENTO VY EXPERIMENTACION DE ESPECIES DE FLORA

ANA COELLO PAISAJE Y ARQUITECTURA

ACPA - Ana Coello Paisatge i Arquitectura es un estudio interdisciplinar fundado en Barcelo-
na en el afo 2007, que desarrolla proyectos de paisajismo, urbanismo y arquitectura en un
amplio espectro de escalas que abarcan desde la planificacion territorial al jardin. El trabajo
del despacho se centra en dar respuesta a los requisitos funcionales de cada proyectoy ala
realidad ecologica, social y cultural del ambito en el que se encuentran.

Eltrabajo de ACPA se centra en crear o recuperar paisajes biodiversos, resilientes, adap-
tados al medio natural presente y a un futuro determinado por el cambio climatico, poniendo
especial atencion en el tratamiento del elemento vegetal y vivo.

INTRODUCCION COLABORACION ANA COELLO

ESCOFET
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EMILIANA BADALONA

ESFERA

FICHA
_ TECNICA |

Con toda la informacion de este catalogo, la pregunta que queda por resolver es cual de nuestras jardineras prefieres para tu proyecto. A
continuacion, encontraras un completo indice que detalla las dimensiones generales, la profundidad y la capacidad de tierra disponible
de todos los modelos de Escofet. Ademas, podras elegir entre una amplia gama de acabados y colores para hacer que tu proyecto brille.
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